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ineto 28 lat, odkad wystalem swo;

pierwszy tekst do ,Ptakéw”, wow-

czas jeszcze Dbiuletynu OTOP-u.

Ukazat sie on w numerze 3(18) we

wrze$niu 1997 r. Dotyczyt puchacza

wlasnie (,Puchacz w gérach — inwen-
taryzacja i ochrona”). Zatem najwyzszy czas na kolejny ar-
tykut o tej sowie w ,Ptakach”.

Rodzaj Bubo obejmuje 10 gatunkéw duzych sow. Naj-
blizszym krewnym naszego puchacza Bubo bubo jest pu-
chacz arabski Bubo milesi, ktérego niedawno zdecydo-
wano sie wydzieli¢ od zamieszkujacego polnocna Afryke
puchacza pustynnego Bubo ascalaphus, z racji odmiennej
wokalizacji i morfologii. Z listy krajowej najblizej do pu-
chacza ma zalatujacy do nas z polnocy puchacz sniezny
Bubo scandiacus. Kolejni europejscy krewni puchacza to
trzy puszczyki: mszarny Strix nebulosa, uralski S. uralensis
i zwyczajny S. aluco.

Puchaczowi wielkoscia doréwnuja jedynie sowy z rodza-
ju Ketupa, ktére jeszcze niedawno grupowano razem z pu-
chaczem w jeden rodzaj — Bubo. W tym momencie chcial-
bym rozprawi¢ sie z odwiecznym dylematem: ktora sowa
tak naprawde jest tg ,najwickszg”? Twierdzenia tego tyy
pojawiaja sig co rusz obok réznych gatunkéw, w tym na
przy puchaczu ijskim, ktory jest niemal dwukro ¢
Izejszy od naszego >
proste, bo nasze
zmienno$¢ indywidualna i odwrotn
§ci, co oznacza, ze u s6w samce by
sze od samic. Do tego dochodzi zmien

seograficzna

wynikajaca z reguly Bergmanna, dowodzacej, ze wielkos¢
osobnikéw danego gatunku zwieksza sie w strone biegu-

n6w, a maleje w kierunku réwnikéw. Jak wykazaly niedaw-
ne analizy, regula ta okazuje sie dotyczy¢ rowniez wielko-
§ci jaj, co jednak nie powinno nas dziwi¢. 16 wyréznionych
podgatunkéw puchacza na zwartym ladzie Europy i Azji
$wiadczy posrednio, Ze mamy do czynienia z ptakiem o im-
ponujacym zasiegu wystepowania. Dos¢ powiedzie¢, ze
skrajne tereny na zachodzie (Hiszpania) i wschodzie (Wy-
spy Kurylskie i Hokkaido) dzieli 10,5 tys. km. To !/, ob-
wodu Ziemi. Wlasnie w obrebie tych skrajnie wschodnich
stanowisk, podgatunek puchacza B.b. ussuriensis dzieli te-
rytoria z konkurentem w walce o prym wielkosci — ketupa
japoniska Ketupa blakistoni, ktérej populacja, szacowana
wg BirdLife na 1-2,5 tys. osobnikéw, notuje regularny
spadek. To jeden z siedmiu silnie zagrozonych gatunkéw
sow sposrod 229 nalezacych do rodziny puszczykowatych
(Strigidae). Warto tez ustali¢, co oznacza okreSlenie ,naj-
wieksza”. Czy chodzi o wysokos¢, mase ciala, a moze
rozpieto$¢ skrzydel? Jesli wyciggniemy srednie z calych
populagji, z pewnoscig wygra ketupa. Ale juz przy wymia-
rach najwiekszych osobnikow, oczywiscie samic, sprawa
nie jest taka klarowna. Jesli chodzi o wysokos¢, to pu-
chacz i ketupa sg sobie réwne. Doréwnuje im pod tym
wzgledem takze puszczyk mszarny, ktéry jest jednak az
dwukrotnie lzejszy. Najwieksze osobniki ketupy wygrywa-
ja na wadze z puchaczem o okoto 0,5 kg (4,6 kg vs.4,2 kg),

- cho¢ znalazlem informacje o samicy puchacza o masie

5,3 kg. Nieco tylko mniejsze od samicy samce ketupy sa

~ $rednio ciezsze o ponad 1 kg od samcow puchacza. Naj-
- wigksze zmierzone ketupy mialy o zaledwie 2 cm wigk-

det (190 cm vs. 188 cm), cho¢ rekord
icy puchacza schwytanej w Finlandii,
y skrajnymi lotkami wyniést 215 cm!

skrzy
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cji pélnocnych i wschodnich depcza jej po pietach, tylko
wyjatkowo stajac wyzej na podium.

- Kto zatem zdobywa laur zwyciezcy? Wydaje sig, ze to ke-
tupa dzierzy palme pierwszenstwa, zas puchacze z popula-
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Idealne siedlisko
legowe puchacza
na nizinach.

Jak sie miewasz, puchaczu?

Liczebnos¢ puchaczy na swiecie szacuje sie na 100-500 tys.
osobnikéw, z tego Europe moze zamieszkiwac 37-60 tys. tych
ptakéw. W latach 30. liczebnos¢ puchacza w Polsce, jak
réwniez w calej Europie, spadta drastycznie. Prawdopo-
dobng przyczyng tego stanu bylo nasilone tepienie gatun-
ku przez cztowieka, wzrost rabunkowej gospodarki lesnej,
a by¢ moze réwniez — podobnie jak w przypadku ptakéw
drapieznych - nagminne uzywanie trujacych srodkow
chemicznych w rolnictwie. W latach 50. populacje krajo-
wa puchacza oceniano na 60-70 par legowych. Od tam-
tego czasu szacunki krajowe przez lata wskazywaly na
staly wzrost liczebnoséci. Ostatnie sprzed 10 lat mowia
o ok. 500-700 ptakach (250-280 par legowych). Nieste-
ty wiele ocen opieralo sie na bezkrytycznym sumowaniu
liczby zajetych terytoriéw z wielu lat, co nie obrazuje wla-
$ciwej sytuacji gatunku. Obecnie stanowisk legowych na
pewno ubywa. Dowody na to udalo sie ornitologom zgro-
madzi¢ dzieki szczegélowym, 1-2-letnim inwentaryzacjom
ukierunkowanym na poszukiwanie puchaczy w najwazniej-
szych jego ostojach w Polsce, gdzie dawniej notowany byt
w rekordowo wysokich zageszczeniach. Chodzi o ostoje
biebrzafiska i inne miejsca na Podlasiu, Lasy Parczewskie
i Sobiborskie na Lubelszczyznie, oraz Géry Stolowe i caly
Ziemie Klodzkg na Dolnym Slasku. Takze BirdLife alar-
muje o pogarszajacej sie sytuacji puchacza w calym areale.
Przed zwiekszeniem obecnego, bardzo niskiego statusu
ochronnego gatunku najmniejszej troski (LC), ratuje go
ogromny zasieg. Z kolei autorzy ,Czerwonej listy ptakéow
Polski” z 2020 r. zaliczyli puchacza do najnizszej kategorii
kwalifikujacej, czyli bliski zagrozenia (NT), obok 13 innych,
w tym labedzia krzykliwego, stowika szarego czy poklaskwy.

Najnowsze dane dotyczace spadku liczebnosci wskazuja, ze
prawdopodobnie juz teraz nalezy mu sie wyzsza kategoria —
gatunku narazonego na wyginiecie (VU), jaka ma 25 krajo-
wych ptakéw legowych, w tym np. derkacz, turkawka czy
blotniak tgkowy. Miejmy nadzieje, ze ta sytuacja polepszy
sie poprzez napltyw ptakéw z zachodu, jak to miato miejsce
w przypadku sokota wedrownego oraz dzieki porzuceniu
konserwatyzmu legowego. Niestety méwimy tu o gatunku
mniej mobilnym, ktérego mlode osiedlajg sie tylko srednio
50 km od miejsca narodzin.

Co zagraza puchaczom?

Puchacz jest objety ochrong strefows, ktéra w jego przy-
padku nie zmienita sie od 1983 r., czyli od poczatku istnie-
nia tej formy ochrony w Polsce. W przypadku puchacza
moéwimy o strefie calorocznej obowigzujacej w promieniu
200 m od gniazda (albo centrum tokéw), ktora w okresie
od stycznia do lipca rozszerza sie do 500 m. Takie miej-
sca traktowane s3 jak male rezerwaty. Nawet gdy puchacz
strefe opusci, powinna by¢ ona utrzymywana przez wiele
lat, gdyz ptaki czesto zmieniaja miejsca legu i moga do niej
powrdécié. Przy okazji chroni sie siedliska o dobrej kondy-
cji, bogate w istotne elementy przyrodnicze. Na szczescie
znaczny odsetek populacji krajowej puchacza wystepuje
w obrebie dziesieciu krajowych parkéw narodowych. Jed-
nak i tam nie wszedzie s3 wystarczajaco chronione przed
penetracja ludzi i ,dziataniami ochronnymi” (np. grodze-
niem upraw, przebudowa drzewostanéw).

Smiertelnos¢ puchaczy spowodowana jest gléwnie przez
czynniki nienaturalne. Przyczyniaja sie do tego gtéwnie ko-
lizje z liniami napowietrznymi i pojazdami. Pozostale, cig-
gle zagrozenia dotycza kurczenia sie odpowiednich $rodo-
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wisk oraz pogarszania sie bazy pokarmowej. Bardzo wazne
s tez przyczyny posrednie, czyli prace lesne w okresie
legowym czy ploszenie ptakéw na gniazdach, np. przez
osoby uprawiajace wspinaczke gorsky. Czynniki te sg po
cze$ci nastepstwem braku regularnego monitoringu
w miejscach kluczowych dla gatunku i braku ochrony stre-
fowej. Wiadomo réwniez, ze puchacze moga ginag¢ w wy-
niku kumulacji pestycydéw albo trucizn wykladanych ma-
sowo na szczury czy nielegalnie — na drapiezniki. W Polsce
wcigz nie obserwujemy postepujacej synantropizaciji, ktora
pozwalataby gatunkowi przetrwa¢ w antropogenicznym
i zmieniajacym sie krajobrazie. Dotyczy ona jedynie pta-
koéw gniazdujacych w kamieniolomach, takze tych czyn-
nych. Tego rodzaju progres obserwuje sie w Niemczech juz
od lat 80. XX w. i ostatnio réwniez w Republice Czeskiej,
gdzie stwierdza sie gniazda na budynkach, elementach
infrastruktury technicznej, w niewielkich pasach zadrze-
wiefi w poblizu osiedli ludzkich itp.

Do elementéw ochrony puchacza z pewnoscig nalezato-
by doda¢ dzialania u§wiadamiajace skierowane do fotogra-
fow przyrody i birdwatcheréw. Trzeba tu uwzglednié takze
lesnikéw i srodowisko wspinaczy. A pewnie tez admini-
stracje zajmujaca sie ochrong przyrody na terenach gmin.

Mozliwosci badan tak skrytego gatunku, jakim jest pu-
chacz, w ostatnich latach znacznie sie zwiekszyly. Bez-
inwazyjny kontakt z tymi ptakami ulatwiaja automatyczne
kamery, fotoputapki i rejestratory dzwieku. Sowa nieustan-
nie wymyka sie regutom, dlatego na biezaco weryfikuje-
my utarte ,prawdy”, ktére stajg sie nieaktualne. Ciezko
tez o generalizowanie wiedzy z powodu réznorodnych §ro-
dowisk, ktére zajmuje w swym ogromnym zasiegu, pokar-
mu zmieniajacego sie zaleznie od dostepnosci, pory roku,
ocieplenia klimatu.

Diugosc¢ pior
usznych puchacza
moze dochodzic
nawet do 8 cm.
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Krél dolin i gor

W Polsce puchacz zasiedla obszary gorskie i nizinne,
prawdopodobnie o najbardziej zréznicowanej strukturze
siedliskowej sposréd wszystkich gatunkow séw. Gory sa
pierwotnym siedliskiem tej sowy i stad zaczela sie jej eks-
pansja na niziny. Idealnym $rodowiskiem dla niej wydaja
sie by¢ doliny potokéw o charakterze gleboko wcietych
wawozéw o stromych, czesto skalistych $cianach, potozo-
ne w poblizu otwartych przestrzeni. Bardzo waznym kry-
terium wyboru pozostaje bez watpienia spokéj. Puchacz
preferuje lasy stare i silnie przeswietlone, ktére umozli-
wiaja swobodny lot, takie jak olsy, tegi, buczyny, bory so-
snowe i bory bagienne, dodatkowo doliny rzeczne, tereny
zréznicowane wysokosciowo z ostaficami czy wychodnia-
mi skalnymi. To gatunek dwusrodowiskowy: wraz ze wzro-
stem zalesienia spada jego sukces legowy. W lesie znajduje
mniej ofiar, a i polowanie nastrecza tu wiecej trudnosci.
Zdobywa tu nie wiecej jak 20% pokarmu. Niezbedne jest
dla niego sgsiedztwo otwartych przestrzeni, takich jak taki,
torfowiska, stawy, jeziora, polany itp. Obecnie nierzadko
musi zadowalaé sie otwartymi terenami rolniczymi. Takie
dostosowanie postepuje u nas jednak niezwykle wolno.
Wyglada na to, ze coraz czesciej skazany jest na miejsca
suboptymalne, w zamian za wystarczajaca baze pokarmo-
wa w poblizu. W okresie legowym puchacz broni obszaru
o powierzchni 1-1,5 km?, przez pozostala czes¢ roku kil-
ka razy wiekszego. Gniazda w optymalnych srodowiskach
dzieli dystans 2-4 km, tylko wyjatkowo ponizej 1 km, ale
po pokarm ptaki te mogg lata¢ na odlegtos¢ 5 km, szczegol-
nie w okresie karmienia pisklat. Obszary fowieckie sasied-
nich par mogg na siebie nachodzi¢.

Gody i legi

Niskie, dwusylabowe ,u-hu” terytorialnego samca uslyszy-
my z odlegtosci do 2 km [kod QR za zdjeciu obok]. W go-
rach jego glos wybrzmiewa od kofica stycznia do poczatku
kwietnia, na nizinach ok. 2-3 tyg. wczesniej. Najnowsze
badania wskazuja, ze najwiekszym ograniczeniem wply-
wajacym na wokalizacje gatunku jest zachmurzenie. Przy
jego braku samiec ma szanse manifestowa¢ obecnoé¢ bia-
tych piér podgardla podczas pohukiwaf, dzieki odbiciom
$wiatta ksiezyca. Przez lata sadzilismy, ze takze w czasie
wiatru i deszczu sowy milkng. Okazuje sie, ze odzywaja sie
takze wtedy, cho¢ mniej intensywnie, za§ ograniczeniem
jest nasza percepcja stuchowa. Zebranie mlodych jest
réwnie intensywne bez wzgledu na warunki pogodowe.
Puchacze maja réwniez duza tolerancje dla halasu antro-
pogenicznego. Najwieksza aktywnos¢ glosowa ma miejsce
w pierwszych i ostatnich godzinach nocy. Ptaki odzywaja
sie w duecie szczegélnie intensywnie w okresie 2-3 tyg.
przed zlozeniem jaj. Cho¢ samica jest wieksza, jej glos jest
0 3-4 tony wyzszy i mniej donosny.

W trakcie godéw samiec demonstruje samicy miejsca
legowe, kopuluje z nig, ale rzadko wrecza jej prezenty
w postaci ofiar. Nadrabia to z nawigzka w okresie od chwi-
li zlozenia pierwszego jaja przez samice do momentu usa-
modzielnienia si¢ pisklat, czyli az przez '/, roku. Niektore
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sg silniej narazone™
nadrapieznictwo
niz nadrzewne.
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samice mogg by¢ bardzo wrazliwe na niepokojenie i sploszo-
ne porzuci¢ leg, zwlaszcza na poczatkowym etapie wysia-
dywania. Jezeli wracaja, to po dlugiej przerwie. W tym
czasie leg narazony jest na ataki drapieznikéw, zwlaszcza
ptakéw krukowatych. Prawdopodobnie niepokojona sa-
mica moze nawet piskleta przenies¢, ale brak na to bez-
sprzecznych dowodéw.

U puchaczy, podobnie jak u innych osiadlych gatunkéw,
spotkamy sie z jesienng aktywnoscig glosowsa. Warto na-
stuchiwa¢ puchaczy w tym okresie, bo moga nam wska-
za¢ przyszte miejsca legowe. Ta aktywnos¢ wynika gléwnie
z koniecznosci ,inicjacji” samodzielnego zycia potomstwa.
Gdy mlode osiaggaja pot roku zycia, staja sie w teryto-
rium niepozadanymi go$émi, gdyz jesiefi i zima to czas
ograniczonych zasobéw, ktérymi trudno sie dzieli¢ nawet
z wlasnym potomstwem. Nowe pokolenie musi szukaé
wlasnych $ciezek, co na pewno jest dla nich bardzo trau-
matycznym do$wiadczeniem.

Puchacz charakteryzuje sie wolnym tempem rozrodu.
Dojrzewa w 2-3 roku zycia, z 1-4 zlozonych jaj (zwy-
kle 2-3) wyprowadza srednio 0,5-1 mtodych na gniazdo.
W dodatku szacuje sig, ze co roku !/, par nie przystepuje
do legéw. Puchacze — podobnie jak wszystkie sowy — oczy-
wiscie nie budujg gniazda. Moga nogami wygrzeba¢ niecke,
,pieli¢” roslinnos¢ w zasiegu dzioba, rozdrabnia¢ wypluw-
ki. W jaki§ sposob maja zatem wplyw na to, jak wyglada
ich gniazdo. W gorach za miejsca legowe stuzg im poétki
na wychodniach skalnych, niecki u podnéza skat i na stro-
mych stokach. Na nizinach z kolei najchetniej sktadaja jaja
w gniazdach ptakéw szponiastych (np. orlika, bielika) i bo-
ciana czarnego, a wyjatkowo w pasnikach, na stogach czy
w ambonach. Nierzadko gniazduja na ziemi, chetnie na ke-
pach w olsie, ale tez pod wykrotami, wywrotami, w stercie

chrustu, bezposrednio u podstawy pnia drzewa itp. Warun-
kiem jest cho¢by jakakolwiek ostona, najlepiej od gory. Do-
brze jesli ptak do gniazda moze dojs¢ na piechote. Stawia-
ne specjalnie dla nich sztuczne platformy przyczyniaja sie
do mniejszych strat w gniazdach w poréwnaniu z tymi po-
fozonymi na poziomie gruntu. Przed zlozeniem jaj samica
czesto przesiaduje w miejscu potencjalnego legu, oceniajac
w ten spos6b bezpieczefistwo wyboru miejsca rozrodu.
Puchacze wyprowadzaja jeden leg w roku. Po stracie
moga go powtorzy¢. Jak wykazaly obserwacje z niewoli,
potencjal puchacza jest duzo wiekszy i mozliwe s3 nawet
trzy legi rocznie. Nie mozna zatem wykluczy¢, ze przy po-
stepujacym ociepleniu zaczniemy notowaé u tego gatunku
powtarzane legi po p6znych stratach albo nawet drugie
legi. S3 ptakami monogamicznymi, lecz w wyjatkowych
przypadkach jeden samiec moze mie¢ dwie samice.

Menu puchacza -
od nornicy po mtoda sarne

Pokarm puchacza to wyjatkowo interesujacy aspekt,
dlatego zostawilem go ,na deser”. Bardzo ciekawg kompi-
lacje prac z tego zakresu znajdziemy w monografii gatunku
z 2019 r. i w pracy Jana Obucha z 2024 r. (obie w lite-
raturze). O duzej dostepnosci materialu do analiz pokar-
mowych decyduje fatwos¢ w pozyskaniu wypluwek oraz
resztek znajdowanych w poblizu gniazda. Ostatnio takze
pojawila sie mozliwos§¢ automatycznych rejestracji wideo
i zdje¢ przy statych miejscach odwiedzanych przez ptaki.
Ponadto puchacze ,nadliczbowe” ofiary ukrywaja gdzies
w poblizu albo sktaduja poza krawedzig gniazda. To ich bu-
for na wypadek pojawienia sie ograniczeni w dostepnosci
pokarmu i w szczycie zapotrzebowania, ktéry ma miejsce,
gdy piskleta osiagajg 20-25 dziefi zycia.

Konsekwencja silnej osiadtoéci dorostych puchaczy jest
szerokie spektrum zwierzat, na ktére poluja w mozaice
réznorodnych $rodowisk, w promieniu dwéch i wiecej
kilometréw od centrum terytorium. Sktad pokarmu pu-
chacza zalezy w duzej mierze od srodowiska, ktére zamie-
szkuje. Jako gatunek o szerokim spektrum troficznym
chwyta on ofiary najbardziej dostepne w terytorium to-
wieckim. Doé¢ powiedzieé¢, ze na potudniu Polski poluje
gléwnie na ssaki, na pélnocy — na ptaki. Z jednej strony

Resztki z uczty
puchacza - -
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w Polsce i krajach sgsiednich jego ofiarg padaja najczesciej
male ssaki z podrodziny karczownikéw Arvicolidae, takie
jak polniki lub nornice rude. Z drugiej strony wykazuje
preferencje wobec wigkszych zwierzat o masie w prze-
dziale 200-2000 g, ktore chwyta czesciej niz wskazuje na
to ich udzial w areale towieckim. Wsréd ofiar, w ktorych
,wyspecjalizowaly sie” pojedyncze pary, znalazly sie m.in.
chomiki, wiewiérki, popielice, jeze, krety, kroliki, szczury,
a sposrod ptakow kaczki Anatidae, kuropatwy, myszotowy,
wrony, s6jki, mewy. Dla przyktadu puchacze przy norwe-
skich fiordach poluja w duzej mierze na zaby, a te zamiesz-
kujace wyspy — na ptaki morskie. Z obserwacji poczynio-
nych w Polsce wynika, ze jednym z kryteriow wyboru
optymalnych terenéw towieckich moze by¢ obecnosé nor
ssakow drapieznych. Mtode lisy, borsuki i inwazyjne jeno-
ty moga stanowi¢ bardzo atrakcyjng i poszukiwang zdo-
bycz dla puchacza, gdyz w okresie opuszczania nor waza
miedzy 1-2 kg, a mioty tych ssakoéw licza po 3-12 mlo-
dych. Lokalne populacje tych séw w Bulgarii wyspecjali-
zowaly sie w jeszcze innym gatunku inwazyjnym, jakim sg
pizmaki. Obfito$¢ pokarmu w postaci szczuroéw sklania tez
niektore puchacze do gniazdowania w obrebie skfadowisk
odpadow.

W przypadku niskiej dostepnosci optymalnej zdoby-
czy lub z glodu ptak ten chwyta niewielkie ryjowki Sori-
cidae i male ptaki wréblowe oraz wyjatkowo duze ofiary,
takie jak jastrzebie, gluszce, edredony, doroste lisy, swi-
staki i miode sarny. W gniazdach puchacza notowano
ofiary o wadze do 3 kg. O duzej plastycznosci towieckiej
tego drapieznika §wiadcza chociazby obserwacje ptakéw
chwytajacych doroste czaple w locie, wybierajacych jaja
z gniazd czy regularnie zerujacych na martwych kurcza-
kach przy fermach.

WU pisklat
w wieku 6k. 35 dni',
uwidaczniaja
sie biate piora
wokot dzioyba.

Puchacz, najwieksza z naszych sow, to gatunek wciaz wy-
magajacy szczegolnej uwagi. Choc jego populacja w Polsce
odbudowata sie po dramatycznym spadku w XX w., obecne
dane wskazuja na ponowne oslabienie liczebnosci. Naj-
wazniejsze zagrozenia to utrata siedlisk, kolizje z infrastru-
kturg oraz ploszenie w okresie legowym. Kluczowe dla przy-
szlosci gatunku pozostaja dzialania ochronne: utrzymanie
stref wokét gniazd, monitorowanie populacji oraz edukacja
os6b korzystajacych z terenéw przyrodniczych. Od sku-
tecznoéci tych dzialah zalezy, czy puchacz nadal bedzie
obecny zaréwno w goérach, jak i na nizinach naszego kraju.
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