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Noce przerazaly, a jednoczesénie fascynowaly cztowieka. Slad tego
wciaz mamy w genach. Na szczescie czynnos¢ czesto powtarzana
sprawia, Zze mozna sie przyzwyczai¢ rowniez do atawizmow, w tym
do nocnych wizyt w terenie.

Czasem zapada straszna noc, gtucha, upiorna...
Noc beznadziejna, sina i grozq potworna...

Swiat odretwiaty ciszy bezdusznej milczeniem

Spi pod snéw otowianych ttoczqgcym brzemieniem. ..
Gwiazdy w gérze Isnig martwe i zimne bolesnie,

Ksiezyc jak biata bryta lodu skostniat we snie. ..

Leopold Staff ,Straszna noc”

fot. Renata,Misia” Stadnik

»Ta noc do innych jest niepodobna” — $piewata Kora.
W rzeczywisto$ci kazda noc jest inna. I nigdy nie jest cal-
kowicie czarna. Na nate¢zenie §wiatla po zmroku sktada sig
wiele czynnikéw, w tym szeroko$¢ geograficzna (noce na
potudniu sa ciemniejsze), godzina, faza Ksigzyca oraz jego
potozenie i odlegto$¢ od Ziemi, zachmurzenie, a nawet ro-
dzaj i szybko$¢ przemieszczania si¢ chmur, intensywno$¢
iluminacji $wietlnej gwiazd, odleglo$é od sztucznych Zrédet
$wiatta czy charakter bezposredniego otoczenia (np. liscie

odbijajace $wiatto). Ksiezyc w nowiu daje 28 razy mniej
$wiatta niz w petni. W tej ostatniej fazie owietla

Ziemi¢ niemal z ta sama intensywnoscia, co
gwiazdy. Nawet jesli wylaczymy gwiazdy,
Ksigzyc i Storce, to niebo podaruje
nam nieco $wiatla pochodzacego
z atmosfery ziemskiej. Jest to tzw.
poswiata niebieska.
Ptaki sa wzrokowcami. Ma-
N jac proporcjonalnie mniejszy
-“, moézg niz my i nie posia-
dajac tak rozbudowanych
migéni mimicznych, moga
mie¢ wigksze oczy. Pomi-
mo to wieckszo$é z nich wi-
dzi w nocy podobnie jak
X cztowiek. Ptasimi wiadcami
ciemnodci s3 bez watpie-
nia sowy, ptaki wyposazone
przez naturg¢ tak perfekcyjnie,

ze wszystkie najwazniejsze czyn-

. 1 nosci zyciowe prowadza od zacho-
™ - "..:: - -~ du do wschodu storica. W naszych
.. - a L szeroko$ciach  podobnymi  zdolno-

$ciami pochwali¢ si¢ moze jeszcze lelek,

keéry tak jak sowy ma wielkie oczy i ,wyci-

szone” pidra. Nalezace do czaplowatych $lepow-

rony dysponuja relatywnie najwickszymi oczami wsréd
swoich krewnych. Narzad ten przypomina budowa sowie
oko, z dominujacymi i silnie upakowanymi precikami od-
powiedzialnymi za rozpoznawanie nat¢zenia $wiatta. Noc-
nym markiem jest takze stonka. W sezonie legowym samce
rozpoczynaja aktywnosé od wolnych lotéw tokowych po
zmroku, po czym laduja na ziemi, gdzie kontynuuja zaloty.
Wtedy tez poszukuja swojego przysmaku, jakim sa dzdzow-
nice. Przy pelni ksi¢zyca, tokujace samce przecinaja nie-
bo od zmierzchu do $witu. Wielkie oczy kulona sugeruja,
ze i w jego wypadku mamy do czynienia z adaptacja do
stabego os$wietlenia. Badania potwierdzily, ze poszukuja-
ce pokarmu ptaki tego gatunku postuguja si¢ wzrokiem.
Czajka, zwigzana réwniez z otwartymi terenami, stabszy
wzrok rekompensuje dobrym stuchem. To pozwala jej szu-
ka¢ pokarmu réwniez w nocy, ale wylacznie w okresach
bliskich petni, takze przy zachmurzonym niebie. Bywa,
ze stada czajek zerujace w nocy w ogdéle nie poszukuja po-
karmu za dnia. Takich nocnych podjadaczy mamy wigcej,

szczegblnie wlasnie wéréd ptakéw wodnych z rzedu zura-
wiowych, siewkowych, bocianowych i blaszkodziobych.
Korzystaja miedzy innymi z tego, ze nieaktywne sg wow-
czas ptaki szponiaste i sokotly, ktére daja im si¢ we znaki za
dnia. Zapewne dlatego glowienki i cyraneczki noca zeruja
w rozproszeniu, by w dzied ponownie skupié si¢ w stada.
Regularnie posilaja si¢ w nocy réwniez gesi i rozerice. Krzy-
z6wki czgéciej zachowujg si¢ tak w zimie, czaple siwe za$
w okresie karmienia pisklat, kiedy to Zeruja nawet do 23
godzin na dobg, oczywiscie réwniez po ciemku. Bernikle
obrozne posilajg si¢ nocg intensywniej przy niskich tem-
peraturach, natomiast $mieszki i mewy srebrzyste widuje

Ptak, ktory decyduje sie naokazjonalng aktywnos¢ nocng wsiedlisku lesnym,
ryzykuje spotkanie z doskonale przystosowanymi do ciemnosci sowami,
w tym z najpospolitszym u nas puszczykiem
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si¢ nierzadko na morzu podazajace pod ostong nocy za jed-
nostkami ptywajacymi. Przygladajac si¢ aktywnosci pokar-
mowej siewkowcéw, zauwazymy, ze nie zalezy ona wcale od
pory doby, ale od ptywéw, ktére powtarzaja si¢ co okoto 12
godzin. Gdy tylko woda odstoni btota pelne bezkregowcéw,
krwawodzioby w czasie nocnych odptywéw zeruja znacznie
dalej od brzegu, w rozproszeniu i w zupelnie innych miej-
scach niz te, ktére wizytuja w dzied. Siewnice przelatuja
dos¢ regularnie na zerowiska w noce ksig¢zycowe, lecz w po-
réwnaniu z dniem pokonuja mniejszy dystans. Ostrygojady
z kolei czgéciej zeruja w ciemnos$ciach na zimowiskach niz
legowiskach.

A co ze wspomnianymi nocnymi wedrowcami? Nieprze-
rwany lot wyzwala wiele energii cieplnej. Migranci nocni
lepiej radza sobie z przegrzaniem organizmu, szczeg6lnie
kiedy musza pokonaé bez przystanku Sahar¢ na szerokosci
ponad 1500 km. O tej porze doby wiatr jest stabszy a wil-
gotnos$¢ wigksza, co réwniez przyczynia si¢ do oszczgdnosci
w gospodarce wodnej organizmu. Kulony i stonki dzigki
swoim przystosowaniom réwniez migruja noca. Nie powin-
no nas dziwié, ze na przeloty pod gwiazdami decyduja si¢
tez rozpoczynajace i koficzace ptasie koncerty rudziki i $pie-

waki. Wtasciwie rodzi si¢ pytanie, dlaczego wszystkie ptaki



Otwarty obszar oraz odbijanie sie $wiatta od wody sprzyjaja krwawodziobom w bezpiecznym Zzerowaniu nocnym
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nie migruja noca. Nie wiadomo, jaki mechanizm sprawia,
ze np. muchotéwki, poklaskwy, drozdziki, kukutki, kreto-
glowy, perkozy, gagoly a nawet zimorodki, czaple purpurowe
czy cho¢by kobuzy wedrujg noca, a skowronki, $wiergotki,
zieby czy gotebie — w dzied. Co najcickawsze, réznice tego
rodzaju daje si¢ zauwazy¢ w obrebie blisko spokrewnionych
gatunkéw. Jedna z teorii thumaczacych to zjawisko méwi, ze
im dalej ptak wedruje, tym czgsciej robi to noca. Mocnymi
dowodami w tej materii s turkawka i ortolan, wyrézniajace
si¢ pod tym wzgledem wéréd krewniakéw, gdyz ostateczna
przystania ich nocnych eskapad jest Afryka. Dalej niz kop-
ciuszek wedruje pleszka, a od pierwiosnka — piecuszek. Plesz-
ka i piecuszek leca noca, dwa pozostate — w dzieri. Szybki lot
po nocnym niebie, kiedy oko wychwytuje niewiele $wiatta,
wydaje si¢ ryzykowny. Niestety te gatunki, ktére wedruja na
niskim putapie rzeczywiscie narazone s3 na czestsze spotka-
nia z ludzkimi budowlami, tak jak dzieje si¢ to w przypadku
derkacza i wabiacych go $wiattem latarni morskich. Licznie
gina w ten sposéb rowniez §piewaki i biatorzytki. O dziwo —
tego rodzaju kolizji skutecznie unikajg trzciniaki. Kurki
wodne i tyski, cho¢ bywaja aktywne po zmierzchu jedynie
przy pelni ksi¢zyca, réwniez migruja noca nisko nad drze-
wami. Ich krewniak — modrzyk — wedruje w nocy miedzy
zbiornikami, ale... na piechote. Nie sg to oczywiscie duze
dystanse. Ciekawe przystosowanie wykazuja rybitwy czarne,
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ktére po nagromadzeniu tluszczu w trakcie popasu na dun-
skim wybrzezu, ktérego$ wieczoru wzbijaja si¢ na wysokos¢
ponad 500 metréw, by ruszyé — nomen omen w ciemno — do
zachodniej Afryki.

Jest niemal reguta, ze gatunki, ktére w okresie legowym
$piewaja gtéwnie w nocy, t¢ por¢ doby wybieraja réwniez
na wedréwke. Samce stowikéw, przepidrek, $wierszczakdw,
brzeczek, bakéw, kropiatek, wodnikéw i wielu innych wio-

sng wabia przelatujace nad ich glowami samice, rywalom

za$ daja znad, Ze terytorium jest juz zajete. Do$¢ regularnie
$piewaja wtedy tozéwki i rokitniczki, rzadziej poklaskwy czy
spora rzadkos¢, jaka jest zaro$léwka. Znad brzegéw i zaro$li
dobiegaja §liczne $piewy podrézniczka, trzciniaka, tozéwki
i rokitniczki. Jesli bedziemy mie¢ szczgécie — by¢ moze uda
nam si¢ wylowi¢ w ciszy nocnej przedziwnie nawolujace
bekasiki. Noc to takze ulubiona pora kazarek i nuréw, ale
u nas raczej trudno bedzie je ustyszeé. Gdy tarcza ksigzy-
ca bliska jest petni, wysoko nad glowa mozna uslysze¢ no-
stalgiczny $piew lerki. Czasami z dala dobiegnie wtedy do
naszych uszu glos samca kukutki, keéry tylko wyjatkowo
$piewa w ciemniejsze noce. Uaktywniajg si¢ sdweczki, ktére
normalnie o tej porze powinny spaé zaszyte gdzie$§ wysoko
w koronach drzew. Okazjonalnie $piewaja tez samce droz-
dzika, drozda obroznego i gluszca, a ciche postukiwania
oznajmiaja, ze gdzie§ w poblizu zeruje dzigciol. W wilgot-
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Diugosc¢ nocnej wedréwki lelka zalezy w duzym stopniu od natezenia $wiatta. Przy dobrej widocznosci pokonuje on na raz duzo wieksze odlegtosci,
przy stabym zas oswietleniu czas wedréwki ogranicza jedynie do krétkich godzin zmierzchu i $witu

fot. Waldemar Wojdylak

nych i wodnych siedliskach otwartych ustyszymy buczace
w locie nurkowym kszyki czy tokujace perkozy rdzawoszyje.

Pami¢tam zdziwienie, jakie towarzyszylo mi, kiedy
w $rodku nocy natknatem si¢ na zawisajace nad wylesio-
nymi gérami myszolowy wlochate czy Zerujace w trawach
siewki ztote i mornele. Bylo to jednak w Skandynawii, bli-
sko kota polarnego, gdzie noc przypominata nasz péiny
zmierzch. W takich warunkach sokoty wedrowne wybieraja
tam z gniazd mlode mewy trdjpalczaste. Drapiezniki te po-
trafia tez skrzetnie korzysta¢ z mozliwosci, jakie daje sztucz-
ne o$wietlenie, i zamiast smacznie spaé, sprawnie wytuskuja
wedrujace noca ptaki. Takie zachowanie notowano réwniez
w Warszawie. Niewielka populacja pustuteczki w hiszpan-
skiej Sewilli nauczyta si¢ regularnie polowad nocg na ¢my
przyciagane przez latarnie uliczne. Przy sztucznych ilumina-
cjach obserwowano tez srokosze, a nawet wréble polujace na
¢my. Sztuczne $§wiatto nie pozostaje oczywiscie bez wpltywu
na ptaki gniazdujace w jego sasiedztwie. Kosy z populacji
miejskiej moga pod$piewywaé niemal godzing duzej od sa-
siadéw zyjacych w mrocznych lasach. Pamig¢tam kwiczota,
kedry rozpoczat swa piesi w $rodku nocy i dtugo nie po-
zwolit mi zasnaé; o$wietlenie lamp dawato mu gwarancje,
ze nie zostanie zaskoczony przez potencjalnego drapiezni-
ka. Réwniez rudziki moga zerowaé i karmi¢ piskleta w nocy
w miejscach doswietlanych sztucznym $wiatlem. Badania
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kanadyjskie wskazuja na to, ze sztuczne $wiatta moga zmie-
nia¢ aktywno$¢ glosowa nie tylko osiadlych, ale tez migru-
jacych ptakéw, ktdre nad oswietlonymi terenami odzywaja
sie z duzo wicksza czestotliwoscia niz poza nimi. Naukowcy
tacza to tez z wigkszym nagromadzeniem przeszkéd. Nie
kazdemu jednak sztuczne $wiatlo stuzy. Dezorientuje ono
na przyklad mtode nawatniki i burzyki podczas ich dziewi-
czego lotu, przez co nie docieraja do wody, a ze latajg jeszcze
stabo, z reguly padaja tupem drapiezcéw.

Mocno zachgcam do nocnych wedréwek, szczegdlnie
w warunkach bezwietrznych, przy niebie rozswietlonym
ksigzycem w petni, od kwietnia do czerwca, albo jesienia
w okresie intensywnych przelotéw. Jesli to nie jest koniecz-
ne — nie uzywajmy latarki. Sztuczne o$wietlenie sprawia,
ze $wiat pozbawiony jest glebi, skupiony w waskim zakresie
jasnych i ostrych konturéw. Aby maksymalnie zaadaptowaé
si¢ do ciemno$ci, potrzebujemy co najmniej 40 minut. Przy
chwilowej ekspozycji na $wiatto, caly proces trzeba zaczyna¢
od nowa. Okazuje sig, ze noc wcale nie musi by¢ milczaca
i potworna, o czym prébowat przekonywa¢ nas poeta.

Romuald Mikusek

rmikusek.pl
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